
　認定ヨーガ療法士のための、更年期・ヨーガ・セラピー講座を開催いたし
ます。講義講師は、中原恭子先生。また専門機関で指導している認定ヨーガ
療法士が講義・実技を行います。 
　各種専門セミナー第４弾です。是非ご参加ください。 
 　尚、この講座は認定ヨーガ療法士勉強会DVD作成のため録画をいたします。  

『テーマ　更年期に対するヨーガ・セラピー指導』 
＊講座日程　2017年 4月29日（土）10：00～17：00	
　 　　　　　　　2017年 4月30日（日）10：00～17：00	
＊会場　　　　太光寺	
　　　　　　　　 〒733-0851　広島市西区田方１丁目551-1	
＊受講費(2日間）　　16,200円(消費税込み)	
　　　　　　(2日間参加できる方に限ります）　	
＊ポイント対象講座　　応用研修　2日間で2ポイント	
　　　　　　（1日のみの参加は認められません）	
	
＊第1日目講座　4月29日(土)	
　　　10:00～12:30　 中原恭子先（女性クリニック「ラポール」）の講義	
  　　13:30～1700　 療法士による講義と実習	
＊第2日目講座　4月30日（日）	
　　　10:00～12:00　臨床心理士による講義	
　　　13:00～17:00  実習・ロールプレイ	
	
＊受講費支払い方法	
　　　①クレジットカード払い　　　　②コンビニ支払い   	
　　　③ゆうちょ銀行振込　　　　　　　　　   月　　　日　　振込	
　　　 [振込先]　加入者名　　日本ヨーガ・ニケタン　口座番号　01380-4-100030	
　　　　　　　　　　　ゆうちょ以外から振込の場合　一三九店  当座 0100030	
申込先､問合せ	
　　日本ヨーガ・ニケタン本部　FAX:0859221446	

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ:yoganiketan@yoganiketan.jp　	

申込書（摂食障害セミナー）	

氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ID番号：　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 
電話番号：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 所属療法士会： 
 
 
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　支払い方法：〇をつけてください　　　　　
　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　①クレジット　②コンビニ　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　③ゆうちょ銀行　　　月　　　日振込 



講義担当 
　中原恭子 
　　　女性クリニック「ラポール」院長 
　　　専門：更年期医療　婦人科医療　産科医の療全般 
　　　　　　東洋医学　　ベビーマッサージ 
 
　野坂見智代 
　　　市立広島大学勤務 
　　　認定ヨーガ療法士（広島） 
　　　臨床心理士・博士（保健学） 
 
　　　 
講義・実技担当 
　のままりこ 
　　　日本ヨーガ療法学会常任理事 
　　　認定ヨーガ療法士（広島） 
　　　産業カウンセラー 
 
実技担当 
　平岡美奈子 
　　　認定ヨーガ療法士（広島） 
 
　　※療法士の活動場所 
　　　医療関係 
　　　各センター 
　　　 
 
　　　 
　 

　　 
 


