
⾃然治癒⼒を⾼め、健康増進に役⽴てるヨーガ療法。
ヨーガ療法の理論を学び、実習もできる体験セミナー
です。 講師は、⼀般社団法⼈ ⽇本ヨーガ療法学会 ⽊村
慧⼼理事⻑！ この機会にヨーガ療法に触れてみてくだ
さい。 〈⽇時〉

2022年7⽉23⽇（⼟）
10:00〜12:30
〈会場〉
郡コミュニティーセンター
⻑崎県⼤村市富の原２丁⽬382-1 

〈参加費〉 2,000円
（要予約・事前⼊⾦）
持ち物ヨガマット
※動きやすい服装でお越しください。

＜申し込み・問合せ＞
申し込み：⽇本ヨーガ療法学会：http://www.yogatherapy.jp

：⽇本ヨーガニケタン：http://www.yoganiketan.jp 
問い合せ：⽇本ヨーガ療法協会・⻑崎

前⽥徹（090-3326−1345）
mail：mtoru@bronze.ocn.ne.jp

⽇本ヨーガ・ニケタン福岡 fukuoka@yoganiketan.jp
※申し込み⽅法は裏⾯を参照ください

ライブ配信
アーカイブ配信も有

⽊村慧⼼先⽣に学ぶ
ハーフデーセミナーｉｎ⻑崎

伝統的ヨーガとヨーガ療法

【参加⽅法】
①会場での対⾯受講
②ZOOｍでのライブ配信
③アーカイブ配信（１か⽉）

http://www.yogatherapy.jp/
mailto:mtoru@bronze.ocn.ne.jp


≪お申込み⽅法≫ 

申し込みフォームhttps://ws.formzu.net/fgen/S22883985/より お申し込みください。

参加費（2000円）も申し込み時に、 PayPal（ゆうちょ、銀⾏、クレジットカード）で⼿数
料無料でお⽀払いいただけます。
（新型コロナウイルス感染症の状況により中⽌・延期の場合は返⾦いたします。）

・申し込みフォームより ①会場参加 ②オンライン参加をお選びいただけます。

・会場参加、オンライン参加いずれの場合も、1カ⽉間アーカイブ配信も
ご視聴いただけます。アーカイブ配信⽤のURLを送付いたしますので
申し込み時にメールアドレスをご記⼊ください。

・アーカイブ配信のみをご希望の場合は、オンライン参加を選択してください。

・会場参加の⽅は、動きやすい服装でお願いします。

・お申込み⽅法やお⽀払い⽅法が分からない場合は、お気軽に下記メールあるいは
お電話でお問い合わせください。

【お問い合わせ】
担当：前⽥徹（090-3326−1345）

mail：mtoru@bronze.ocn.ne.jp

：⽇本ヨーガ・ニケタン福岡 fukuoka@yoganiketan.jp

講師：⽊村慧⼼先⽣プロフィール
• (⼀社)⽇本ヨーガ療法学会理事⻑
• NPO法⼈⽇本ヨーガ療法⼠協会代表
• WHO(世界保健機構)ヨーガ指導基準・策定作業部会委員
• 世界ヨーガ療法連合 Global Consortium on Yoga Therapy(GCYT)創設役員
• アジアヨーガ療法会議代表役員
• ⽇本統合医療学会理事（⽀部委員⻑）
• インドsVYASAヨーガ⼤学DDEコースin Japan総責任者兼客員教授
• ⽇本アーユルヴェーダ学会理事
• ⽇本ヨーガ・ニケタン名誉顧問

https://ws.formzu.net/fgen/S22883985/

