
1000人ヨガ

●時間 /10：00 ～
●会場 / 五十鈴川のほとり
　　　   （伊勢市営宇治第5駐車場）
●現地参加者４００名限定
　全員Tシャツプレゼント
●オンライン参加
　（人数制限なし）

　

参加 / 無料（現地参加予約制）

※1000 人ヨガに関して
天候状況により会場変更があります。会場は三重
交通 G スポーツの杜伊勢（三重県営競技場）に変
更となります。会場から代替え会場へは徒歩10分
程度です。その場合 HP 上でお知らせ致します。

マルシェ

三重交通G
スポーツの杜伊勢にて
（三重県営総合競技場）

同時開催

ワークショップ
●会場 / 三重交通 G
　　　　スポーツの杜伊勢
　　　 　（三重県営総合競技場）
●現地参加予約制（人数制限あり）
 T シャツ・記念木札
　プレゼント
●アーカイブ配信あり
　

参加 / 有料

【お問い合わせ】
国際ヨガ DAY 関西 2023 三重実行委員会
代表　野崎和美（idy2023mie@gmail.com）

五十鈴川のほとり
（伊勢市営宇治第 5 駐車場）

会場

６月17
10時から17時頃まで

日程 日（土）

共催：在大阪・神戸インド総領事館・国際ヨガ DAY 関西実行委員会
後援：三重県、伊勢市、椿大神社、他 

詳細、お申込は
HPをご覧ください

国際ヨガDAY関西
2023 三重

International Day of Yoga Kansai 2023 in Mie

Consulate General of India
Osaka-Kobe



※木札はイメージです

Ban（坂 浩一） ニーラ・スリニディ 北西剛 木村慧心 珠数孝 山本正子

講師

ナンシー・エンスリンマスター・プラブジ 相方宏 伊海田のり子 ナリニ・トシュニワル 大麻豊

竹川裕子 龍村修 藤原由佳里 宮岡彩乃 名古祐子 プルビ・ジャベリ

金子ユキ カネコテツヤ 伊藤華野 野崎和美 （順不同）

Consulate General of India
Osaka-Kobe

International Day of Yoga Kansai
2023 in Mie

国際ヨガDAY関西2023三重
オリジナルTシャツプレゼント

記念木札
プレゼント

現地参加者限定（事前予約）

※T シャツは
　イメージです

ワークショップ
現地参加者限定
（事前予約）


