
2023 年の国際ヨーガの日チャリティ・ヨーガでは、チェルノブイリ原発事故被曝者支援団体ゼ

ムリャキのメンバーを通じて、ウクライナ国内に食料や医薬品を届ける支援を引き続き行なって参

ります。ゼムリャキ代表のタマーラ・クラシツカさんは昨年避難先のドイツからキーウに戻り、現

地ゼムリャキメンバーの生活支援と負傷した兵士が運ばれる救急病院への医薬品の供給、ロシアの

占領下にあった村を訪問し、物資を配布する活動等を行なっています。 

また、2 年前に太陽光発電機（ソーラーパネル）と本を寄贈したタイ北部・ターク県メ―ソート

郡山岳地域にある、幼稚園児から小学 6 年生まで 44 名の子供たちが通うバーン・デー・クロキー

校の図書館に教室を併設した新校舎の建設と小学生に登校カバンをプレゼントする計画をしていま

す。昨年 10 月に学校訪問した際、図書館が教室兼体育教材等の道具の物置として使われていまし

た。窓や壁が木造ということもあり、雨が降ると室内が水浸しになり、一部の柱の根元が腐りはじ

めているという状況でした。 

 2023年はウクライナとタイ、2か国への支援を実施いたします。只今、下記の口座にて皆様からの

ご支援を承っております。ご支援ご協力のほど宜しくお願いいたします。 
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【ＮＰＯ法人国際セーヴァの会事務局】 

〒683－0842 鳥取県米子市三本松 1－2－24  メールアドレス：seva.thailand@gmail.com    

 

2年前に寄贈したソーラーパネルの前で子供たちと記念撮

影。この日、学校の先生方と相談し、学習ノート、文具類

の他、お菓子、ジュース、魚の缶詰、即席麺などを子供た

ちにプレゼント。老朽化した図書館は、隙間だらけで雨が

降ると水浸しになり、丸太でできた柱の根元は腐り、触る

とぐらつく状態でした。（2022年 10月 22日訪問） 

タイ 

ウクライナ 
タマーラさんからのご報告 

2022年 11月 1日    負傷

した兵士たちが運ばれて

来る救急病院に医薬品を

届け、「ゼムリャキ」の

メンバーに、ビタミン剤

や医薬品を配布し続けて

います。 

 2023年 4月 15日    2018年の国際ヨーガの日チャリティ・ヨーガで寄贈したワゴン車で、ロシアの占領下

にあった村を訪問。衣類などの物資が届けられました。 

   


