
2025 年 6 月開催  

ラージャ・ヨーガ修行会&アグニホトラ 

及び 2025 年前期特別応用研修会 

In 北海道 
 

2025年 6月北海道石狩市のひびきの丘(北海道統合医療協会)において、ラージャ・ヨーガ修行会及び 

アグニホトラを開催することとなりましたので、ご案内いたします。 

インド・ラージャ・ヨーガ修行会に参加したいと思っているけど、まだ行けない方。ラージャ・ヨーガ 

修行会に参加したことがない方。など、北海道の広い大地で行われる修行会に、参加してみませんか。 

 夜には、ヒマラヤ山中の歴代の大師様方に 1年間の感謝の祈りを捧げる護摩供養祭を執行いたします。 

 ラージャ・ヨーガ修行会に引き続き、ヨーガ療法士としての勉強会、2025年前期特別応用研修会を同 

じ会場で開催いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

1） 日程 2025年６ 月７ 日（土）～６ 月８ 日（日） 

集合時間：6月 7日(土) 13:00 

  【1日目】６ 月７ 日（土）  ラージャ・ヨーガ   13:30～16:30 

                アグニホトラ     17:00～ 

  【2日目】6月 8日（日）  ラージャ・ヨーガ   6:00～8:00 

        引き続き    前期特別応用研修会  9:00～17：00 

 ＊ ラージャ・ヨーガ修行会、アグニホトラのみ参加の方は、6月 8日(日) 8:00終了 

2）会場 ひびきの丘 北海道石狩市厚田区聚富 256-8 https://hibikinooka.com/ 

  北海道統合医療協会の西谷雅史先生が、廃校になった小中学校を購入し、統合医療体験型 

プロジェクトを行える場所として再生された会場を今回、使用させていただくことになりました。 

ラージャ・ヨーガ   ホール or校庭 

アグニホトラ     校庭（雨天時、校舎入り口屋根付きのスペースで実施可） 

特別応用研修会    ホール or図書室 

宿泊         宿泊棟（元教員住宅） 

 

 

スケジュール及び各種案内 

https://hibikinooka.com/


3）アクセス   ＊ 地図等は、ひびきの丘 HPをご確認ください 

①車の場合   札幌から車で約 1時間 

②公共交通機関  

「札幌バスターミナル」から乗車、「聚富（しっぷ）」降車・・約 70分ぐらい乗車 

「聚富（しっぷ）」バス停から徒歩 10分 

 

 

 

 

 

 

 ＊ ４ 月の時刻表なので、変更の可能性あり 

4）費用及び宿泊について 

  ①ラージャ・ヨーガ修行会   5,500円 

   アグニホトラ        ドネーション 

   宿泊費          2,750円 

   食費           1食 1,100円✕3食 

  ＊ 別途 前期特別応用研修会参加費  

 ②宿泊について    宿泊可能人数・・宿泊棟  16名 

   ＊ テント泊ご希望の方は要相談。別途ご連絡ください。 

5）申込先   日本ヨーガ・ニケタン HPより         

        https://ws.formzu.net/fgen/S26780635/ 

＊2025 年前期特別応用研修会参加者は、別途申し込みが必要です。 

 日本ヨーガ・ニケタン HPの前期特別応用研修会申し込みフォームから申し込みしてください。 

 

  

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

 高野昌子   Email: kuwagataakisuke@gmail.com 

日本ヨーガ・ニケタン東京支部 Email:tokyo@yoganiketan.jp 


