
2018 年 12 ⽉ DR.BHEEMA BHATTA 
アーユルヴェーダセミナーおよび個⼈カウンセリングの御案内 

 
2019 年 3 ⽉の⾚⽻アーユルヴェーダ・ヨーガ療法センター(仮)開設を前に、東京ヨーガ療法研

修センター(東京都北区)においてプレイベントとして、⼀般参加者も可能なバット先⽣のセミナー
および個別カウンセリングを開催することとなりました。第 2 ⽇⽬および第 4 ⽇⽬には⽊村宏輝
医師のカウンセリングも⾏います。 

セミナーと個別カウンセリングは、申し込み⽅法が異なりますので、下記申し込み⽅法をご確認
の上、お申し込みください。 

                             主催 ⽇本ヨーガ・ニケタン 

スケジュール 
 2018 年 12 ⽉ 
   10 ⽇（⽉）〜11 ⽇(⽕)  
    バット先⽣上級講座修了⽣対象の 1 泊 2 ⽇のアーユルヴェーダ施術研修会 

(参加費別途)を町⽥にて開催予定 
                         

12 ⽇(⽔) 10:00〜12:00   セミナー  
                 『アーユルヴェーダの健康習慣』 
         13:30〜17:00  30 分単位でカウンセリング 
             18:30〜21:00  30 分単位でカウンセリング 
 
     13 ⽇(⽊) 9:30〜12:00  30 分単位でカウンセリング 
        13:30〜17:00   30 分単位でカウンセリング 
           18:30〜21:00  30 分単位でカウンセリング 
               ＊終⽇、⽊村宏輝医師カウンセリングあり 
 
     14 ⽇(⾦) 9:30〜12:00  30 分単位でカウンセリング 
        13:30〜17:00  30 分単位でカウンセリング 
            18:30〜20:30  セミナー 
                 『アーユルヴェーダの若返り法』 
 
     15 ⽇(⼟) 9:30〜12:00    30 分単位でカウンセリング 
         13:30〜15:30  セミナー  
                 『⼀般的疾患に対する(⼥性のための) 

アーユルヴェーダの家庭の医学』 
          16:30〜21:00  30 分単位でカウンセリング 
  
     16 ⽇(⽇) 10:00〜12:00   セミナー 
                 『アーユルヴェーダとヨーガ療法』 
                バット先⽣、⽊村宏輝医師の対談 
            13:30〜17:00  30 分単位でカウンセリング 

         ＊終⽇、⽊村宏輝医師カウンセリングあり 
＊セミナーおよび個⼈カウンセリング会場 
  東京ヨーガ療法研修センター 〒115-0041 東京都北区岩淵町 32-25 
 
＊バット先⽣のカウンセリング時には質問⽤紙に必要事項を書き、⽊村宏輝医師がバット先⽣と共に診断を下し
てアーユルヴェーダ的な治療を処⽅します。 
 
＊セミナー参加者が 5 名以下の場合、中⽌になる可能性があります。その場合、ご連絡させていただきますので、
かならず、セミナー参加申込書の必要事項をお書きください。 



【セミナー参加費】  2,160 円(税込)  
【バット先⽣個別カウンセリング】 30 分 5,400 円(税込) 
【アーユルヴェーダ施術研修会】 1 泊 2 ⽇ 参加費 21,600 円(別途教材費等が必要です) 

（初級、中級、上級講座修了⽣対象） 
                    ＊対象者には、別途ご案内します。 
【申込み⽅法】  

① セミナー申し込み⽅法 
申込書に必要事項をご記⼊の上、メールか FAX で申込先にお申し込み下さい。 
申込締切⽇は 12 ⽉ 8 ⽇(⼟)ですが、定員になり次第申し込みを締め切らせていただきますので、お早め
にお申し込みください。 
参加費は、当⽇受付でお⽀払いください。 

② バット先⽣個⼈カウンセリング申し込み⽅法 
⽇本ヨーガ・ニケタンホームページの⾚⽻アーユルヴェーダ・ヨーガ療法センター(仮)ご予約フォームか
ら申し込んでください。 

 

 

2018 年バット先⽣アーユルヴェーダセミナー申し込み書 
 

【申込み先】 ⽇本ヨーガ・ニケタン東京⽀部 〒194-0035 東京都町⽥市忠⽣（ただお）1-12-18  
FAX:042-792-3531 E-mail:tokyo@yoganiketan.jp 

 
フリガナ 

⽒名                                

住所                                         

電話番号             ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ                       

第   期     YIC/YTIC 受講⽣・卒業⽣ ⼀般参加 （いずれかを○印で囲む） 

①〜⑤の該当する項⽬の□にチェックマーク をお願いします。 

□① 12 ⽉ 12 ⽇(⽔)10：00-12：00 に参加します。   

□② 12 ⽉ 14 ⽇(⾦)18：30-20：30 に参加します。   

□③ 12 ⽉ 15 ⽇(⼟)13：30-15：30 に参加します。   

□④ 12 ⽉ 16 ⽇(⽇)10：00-12：00 に参加します。  	

  

【参加費】 各 2,160 円(税込) 
      当⽇受付でお⽀払いください。 
 
【キャンセルについて】 キャンセルの場合、必ずメール、または FAX でご連絡ください。 


